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電車内にも跡倉クリッペの

解説などがありますので、ぜ

ひご乗車になり下仁田ジオ

パークへお越しください。

荒
船
風
穴
コ
ー
ス

ジ
オ
パ
ー
ク
コ
ー
ス

下仁田駅 下仁田駅

下仁田駅 下仁田駅

コース

3

下仁田駅

下仁田駅

下仁田駅

下仁田駅 下仁田駅

下仁田駅 下仁田駅

所要時間：３時間30分
走行距離：63㎞

荒船風穴
滞在 30分

下仁田町歴史館
滞在 30分

神津牧場
滞在 20分

荒船風穴
滞在 30分

荒船風穴
滞在 30分

神津牧場
滞在 20分

青岩公園
滞在 15分

荒船風穴
滞在 40分

神津牧場
滞在 20分

妙義山周辺 中之嶽神社・
さくらの里滞在 60分

下仁田町自然史館 各自で
自由見学滞在 30分

妙義山周辺 中之嶽神社・
さくらの里滞在 70分

神津牧場
滞在 20分

30分
18㎞

5分
2㎞

35分
25㎞

5分
2㎞

25分
16㎞

5分
2㎞

35分
25㎞

30分
18㎞

5分
2㎞

45分
29㎞

20分
14㎞

5分
2㎞

25分
16㎞

20分
14㎞

5分
2㎞

5分
1㎞

5分
4㎞

5分
3㎞

5分
2㎞

35分
20㎞

5分
2㎞

35分
23㎞

下仁田駅

滞在 15分
道の駅しもにた下仁田町自然史館

滞在 70分

下仁田町自然史館
滞在 70分

事前予約必要

コース

1 風穴＆牧場 お手軽ツアー風穴＆牧場 お手軽ツアー

コース

2 風穴＆牧場 しっかりツアー風穴＆牧場 しっかりツアー

コース

4 ジオ＆妙義山 まんきつツアージオ＆妙義山 まんきつツアー

コース

5 ジオパーク よくばりツアージオパーク よくばりツアー

コース

6
事前予約必要

所要時間：２時間
走行距離：45㎞

料金 4,000円

料金 5,500円

料金 8,500円

料金 8,500円

料金 5,500円

料金 4,000円

所要時間：２時間30分
走行距離：45㎞

所要時間：２時間30分
走行距離：32㎞

所要時間：２時間
走行距離：10㎞

所要時間：３時間30分
走行距離：47㎞

風穴＆牧場 ダイナミックツアー風穴＆牧場 ダイナミックツアー

風穴＆ジオ まんぷくツアー風穴＆ジオ まんぷくツアー

HP http://www.shimonitatown.com　TEL 0274-67-7500

問い合わせとお申し込みは

荒船風穴・ジオパークタクシーツアー

　安心安全なタクシーで荒船風穴やジオパークを巡

ることができるツアーです。是非ご利用ください。

上信ハイヤー㈱  0274-82-2924　成和タクシー㈲  0274-82-2078

route route

route

ガイドツアーの申し込み

　観光タクシーを利用すると風穴のそばまでタクシーが連
れていってくれます。

徒歩散策コースのツアーガイドを受け付けています。その他
にも色んな体験プログラムイベントがあります。

諏訪神社･
川井の断層･
下仁田層

23 24

車 中之嶽神社駐車場徒
歩

徒
歩風穴駐車場 徒

歩

日本列島の誕生を
ひも解く根なし山

下仁田ジオパーク

Shimonita Geopark

下仁田ジオパークのみどころ
　下仁田には日本の地質100選の「跡倉クリッペ 」（根なし

山 ）や約950万年前の火山活動の痕跡があり、ダイナミック

な大地の変動を感じることが出来ます。

　また、世界遺産荒船風穴をはじめ、下仁田独自の地形や

地下資源を活用した歴史や産業の遺産があります。そして特

産物のネギとコンニャクも下仁田の大地の恵みなのです。

　そんな魅力たくさんの下仁田ジオパーク「見る」だけでなく、

「食 」でもお楽しみ下さい。

根なし山群の山々

ジオパークとは？
　山や川などの大地は長い年月を経て

出来上がったものであり、その自然の中

で私たちは暮らしています。ジオパークは

そのような大地と人々のつながりを感じ

ることができる自然公園です。

　現在日本には43のジオパークがあり、

そのうち８つの地域が世界ジオパークに

も認定されています。（2017年4月現在 ）

点線は陥没の壁を表す

凡　例

第二次陥没
（700万年前）

第一次陥没
（950万年前）

0 1km

下仁田町自然史館
住所◦群馬県甘楽郡下仁田町大字青倉158番地1
TEL◦0274-70-3070　FAX◦0274-67-5315
URL◦http://www.shimonita-geopark.jp/

携帯サイトでも詳しい説明を紹介しています。扌

◦お問い合わせ

ACCESS MAP
SHIMONITA
GUNMA

ジオパークナビアプリ

ジオパークぶらり

お使用の端末に合わせて
ダウンロードしてください

スマートフォン用ジオサイトを紹介したアプリです

下仁田町歴史館

上信電鉄  ジオトレインが走っています!

◦自動車で

東京（練馬）
関越自動車道
60分 藤岡JCT

上信越自動車道
20分 下仁田I.C.

新潟
関越自動車道
120分 藤岡JCT

上信越自動車道
20分 下仁田I.C.

長野
上信越自動車道

10分 更埴JCT
上信越自動車道

70分 下仁田I.C.

◦電車で

東京（上野）

上越新幹線
50分

高崎
上信電鉄
60分 下仁田（終点）

JR高崎線
100分

新潟

上越新幹線
70分

高崎
上信電鉄
60分 下仁田（終点）

JR上越線
300分

長野
北陸新幹線
50分 高崎

上信電鉄
60分 下仁田（終点）

下仁田町までのアクセス

　下仁田の西部では今から約950万年前に直径10キロのカルデ

ラが発生し、カルデラ内では活発な火山活動が起きました。

　カルデラ内部のマグマの通り道（火道 ）である硬い岩石が、崩落し

た下部に荒船風穴が位置します。この崩落した岩と岩の隙間から冷た

い風が吹き出し、1905（明治38）年より蚕種（蚕の卵 ）貯蔵施設とし

て使われました。蚕種（蚕の卵 ）は卵を産ませた紙（種紙 ）の状態で

貯蔵し、種紙の貯蔵能力が日本最大規模だったことから、日本の絹

産業を大きく支え、富岡製糸場とともに世界文化遺産になりました。

　現在でも当時と変わらぬ冷気を体感することができます。

見学期間：4/1～11/30 （12/1～3/31は冬季閉鎖 ）　入場料：大人500円

ドライブコース

世界遺産荒船風穴散策

荒船風穴 風穴駐車場 神津牧場 荒船の湯

 

世
界
文
化
遺
産 

※休日、マイカー交通規制あり。HPなどで確認して下さい。

所要時間：４時間30分(施設滞在時間により変更)

本宿大陥没

徒
歩第一石門 徒

歩中之嶽神社駐車場

　妙義山は600～400万年前頃に活動した火山によってで

きています。険しい山だったことから、修行の場、山岳信仰の

山にもなっていました。江戸時代には「妙義詣 」といった案内

書も出版され、昔から多くの参拝客が訪れていたようです。

　山中には、ローソク岩や石門など自然が作り出した迫力あ

る奇岩が見られます。これらがどのようにできたのか考えな

がら歩いてみましょう。

ハイキングコース

日本３大奇勝 妙義山 石門めぐり

第四石門 見晴らし台 中之嶽神社

※石門めぐりは初心者向けコースにはなっていますが、鎖場もあります。登山靴など装備を整え楽しんで下さい。また中級者、上級者コースもありますので道をよく確認して下さい。

所要時間：2時間30分

徒
歩

徒
歩

Topic

近代登山発祥の地 妙義山
　1912( 大正元 ) 年、イギリス人の登山家ウォルター ･ウェス

トンが前人未踏の筆頭岩を登頂する際に地元の山岳ガイドに

岩山を上る技術を手ほどきしたことから、近代登山発祥の地と

して知られています。

　この筆頭岩も妙義で火山活動が活発だった頃のマグマの通

り道 ( 火道 ) の一つです。マグマの石は硬いので独立峰として

残ったとされています。

徒
歩青岩公園 徒

歩
 野村丑之助
の墓

　下仁田の中心部から見えるこれらの山々は跡倉クリッペの

山々です。山の上と下で地層が異なるため根なし山とも呼ばれ

ています。山の上（上図のオレンジ色で塗った部分 ）の地層は

別の場所で形成されたもので、地殻変動によってこの場所に

運ばれ青岩（上図の緑に塗った部分）に覆いかぶさっています。

　町内には、「跡倉クリッペのすべり面 」や「川井の断層（中央構

造線 ）」などダイナミックな大地の変動を体感できるジオサイト

が点在しています。

徒歩散策コース

しもにた駅発着！クリッペ･中央構造線散策

跡倉クリッペ
のすべり面

中央通り･
下仁田駅

所要時間：３時間

ガイドとともに
ジオツアーに出かけよう！

　普段、何気なく見ている景色には「実は 」秘密があった

りします。その秘密を皆さんが紐解くお手伝いをしてくれる

のがガイドです。ガイドの話に耳を傾け、下仁田の「秘密 」

を探るたびに出かけましょう！

▶下仁田町観光協会

下仁田町中心市街地 MAP

　幕末に尊皇攘夷派の水戸

天狗党と幕府軍（高崎藩 ）が

下仁田で繰り広げた戦いです。

　1864年11月16日、里 見

家の前に陣を敷いた高崎藩

は、水戸天狗党による川の

対岸、下流、高台の３方向か

ら攻撃を受けます。

　 高台の平坦面は10～20

万年前に川が削ってできた

段丘です。現在は下仁田町

歴史館が建っており、歴史

館からは古戦場跡が一望で

きます。

下仁田戦争 史跡

Topic

下仁田の大地の中で暮らした人々
　多種多様な地質があるため、鉄
鉱石や石灰などの豊富な地下資源
があり、またコンニャク精粉、養蚕
業など地形を利用した産業で栄え
た歴史があります。町内には昭和
レトロな町並みが残っています。

徒
歩

徒
歩

地図中心市街地MAP

22 川井の断層（中央構造線）
西は九州から始まる西日本の地質を大きく二
分する大断層（中央構造線 ）。関東では大
部分が地下に隠れてしまい、地上に露出して
いるのは下仁田だけ。

地図中心市街地MAP

23 諏訪神社
天保８（1837）年に建設され、白木作りの彫刻が
すばらしく、町の重要文化財にもなっています。毎
年10月には五穀豊穣、商売繁盛を祈願して華や
かな山車引き祭りが開催されるほどの神社です。

地図中心市街地MAP

24 下仁田層
二枚貝や巻き貝の貝類をはじめ、サメの歯や
カニなどの化石が30種類以上も発見されて
います。

地図中心市街地MAP

20 高崎藩本陣 里見家
下仁田戦争の際に高崎藩は里見家の前に
陣を敷きました。蔵には当時の弾痕が現在
でも残っています。

地図中心市街地MAP

21 野村丑之助の墓
水戸天狗党陣営の最年少13歳の侍の墓。
右手を切り落とされる重症を負いながらも、
自決しました。
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地図 B 4

１ 荒船山 
約950万年前に発生したカルデラ盆地（本
宿陥没 ）内で約700万年前に流れた溶岩
が平らに流れ固まってできた平らな山です。

地図 A 3

２ 神津牧場   
物見山を山頂とする巨大地すべりによってで
きた広大な平坦面を利用した日本最古の洋
式高原牧場です。ジャージー牛から搾った新
鮮な生乳を原料に、味と品質で親しまれてい
る乳製品を生産から販売まで行っています。

地図 B 3

３ 世界遺産 荒船風穴     
明治38年から始まった蚕種保管のための天
然の風を利用した冷蔵施設で、今も変わら
ぬ冷風を吹き出しています。
冬季閉鎖：12/１〜３/31　料金：500円

地図 D 3

４ じぃとばぁ
一番左の岩峰が「ばあ 」、次の背の低い岩
峰が「じい 」、右側の寄り添うように立って
いる岩が「こたつ 」と言われています。火山
の噴出物が長い年月、風雨に削られ奇岩と
なりました。

地図 F 3

５ 中小坂鉄山   
江戸時代末期から採掘が始まり、1874（明
治7）年に操業が開始されました。蒸気機
関による熱風送風装置を備えた溶鉱炉を日
本で初めて設置した製鉄所です。現在でも
鉄山には坑道跡が残っています。

地図 E 1

６ 妙義山・石門群     
群馬県を代表する赤城山･榛名山と合わせ
上毛三山と呼ばれている山です。石門群、大
砲岩、ローソク岩など、大自然の造形美は見
る者に深い感銘を与えてくれます。

地図 F 4

７ 小坂坂峠道 
伊能忠敬や水戸天狗党などが通行した本
庄から信州に抜ける街道の一つで、中山道
の脇往還でもあります。富岡－下仁田への
経路は、深い谷をこえられなかったため、こ
の峠道が最も多く利用されました。今もなお
歴史の面影が多く残っています。

地図 G 3

８ 鬼ヶ沢橋梁
明治３０年、下仁田から生糸、石灰石、鉄
鉱石などを高崎へ運搬する為に上野鉄道が
開通した際の鉄橋です。現在は使用されて
いません。傍らの地層には中央構造線の活
動によって、切れ目に沿って固まっためずら
しい石が見られます。

地図 F 4 中心市街地MAP

９ 青岩公園   
鏑川と南牧川の合流点にある青い石畳の美
しい公園。海底火山の石が地下深くで圧力
を受けてできた緑色岩です。群馬の名石、三
波石の仲間です。

地図 Ｇ 4

10 御嶽   
一見、二段重ねのように見える御嶽は、山
の上と下で岩石の異なるクリッペの山の一つ。
登山道の途中で地層が変わり、そこで傾斜
が大きく変わります。山頂からは下仁田の街
並みが一望できます。

地図 F 4

11 跡倉クリッペのすべり面 
跡倉クリッペのすべり面の中で、最も大規模
な露頭です。この露頭ではクリッペを構成す
る地層が動いた時の痕跡に触れることがで
きます。

地図 F 4

12 大桑原のしゅう曲
クリッペを構成する地層が、移動時の運動に
よってＶ型に大きく折れ曲がった様子が確認
できます。

下仁田産　鶏冠石
群馬県の石（鉱物）に認定されています。
ヒ素を含んでいるため採取はできませんが、
下仁田町自然史館で展示しているものを見る
ことができます。
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13 宮室の逆転層     
クリッペを構成する地層が大きな地殻変動で地
層の上下がさかさまになった様子が見られます。
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14 金剛萱の下仁田ローム層
この赤土の地層は、40万年の間に地表に降
り積もった火山灰などが、風化作用を受けて
赤土に変わったものだと考えられています。ま
た、この赤土からは、石器が見つかっており、
原始人がここで生活していたと考えられます。
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15 白石工業白艶華工場
石灰岩から炭酸カルシウム製造を行ってい
る工場です。良質の石灰岩、製品の乾燥に
適した気候、輸送の便のよさなどからこの場
所が選ばれました。最盛期には100棟以上
あった乾燥棚施設は現在数棟残り、歴史を
伝えています。道路沿いから乾燥棚の外観
や石灰の白壁が見ることができます。
※工場は現在も稼働中のため、施設内には
入れません。
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16 はねこし峡 
鏑川が赤い礫岩の岩壁を削ってできた美し
い渓谷です。大正時代には春はサクラ、夏
は鮎つりでにぎわい、岩上には茶店も出来
て臨時停留所が出来るほどの景勝地でした。

地図 G 4

17 蒔田不動の滝 
下仁田最古の岩石（御影石の仲間 ）が高さ
40mの美しい滝をつくっています。春〜夏は
新緑とのコントラストが、秋は紅葉、また冬は
氷瀑と季節折々様 な々見どころがあります。
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18 馬山丘陵と遺跡群
鏑川流域には昔、河川が作った平坦面が何
段も見られます。その平坦面は、水源も近く、
原始人が生活するには最適でした。そのため
丘陵からは、多数の石器や住居跡が発見さ
れています。
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19 奥栗山渓谷 
下仁田町の最高峰、白髪岩（1512ｍ ）の
北面を源流とする栗山川が、奥栗山付近で
チャートという硬い石を削ることにより、滝が
連続する深い渓谷をつくっています。
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Ａ 荒船の湯
西上州の名峰荒船山の麓にあり、旅の
途中で寄るのもよし、登山の疲れを癒す
のにも効果抜群です。
料金：600円 
開館時間：10:00〜20:00
休館日：月曜日
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Ｂ 虻田福寿草の里
地域の人々によって造られた、福寿草と
紅梅が咲く山里です。虻田地域は昔か
ら有孔虫化石の産地で、多くの専門家
が訪れています。
開園時期２月上旬〜３月下旬
協力費（開園中 ）：中学生以上 300円

小学生 100円
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Ｃ 下仁田町自然史館
廃校を利用した下仁田ジオパークの拠
点施設。下仁田の大地と人々の関わり
から、大地の生い立ちについて展示して
います。ジオパークの見学におこしの際
はお立ち寄りください。
開館時間：9:00〜16:00
料金：大人 200円　子ども 100円
休館日：水曜日
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Ｇ 道の駅しもにた
特産の下仁田ネギやこんにゃくをはじめ
として、地元の新鮮野菜を豊富に販売。
食事や休憩にお立ち寄りください。

［☎0274-82-5858］
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Ｈ しもにた あじさい園
馬山丘陵の段丘崖に一面咲き誇るあじ
さい園。６月中旬〜７月上旬にかけて
あじさい祭りを開催しています。あじさ
い園からは、西上州の独特の山並み
が見渡せます。
協力費（祭り開催期間 ）：大人300円　
小学生：100円
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Ｄ 下仁田町歴史館
世界遺産　荒船風穴を中心に下仁田
の自然の中で工夫を凝らしてきた人々の
歴史を展示した歴史資料館。歴史館の
ある高台は下仁田戦争の際に水戸天
狗党が拠点にした場所でもあります。
開館時間：9:00〜16:30
料金：大人 200円（高校生以下無料 ）
休館日：無休（4〜11月）、月曜（12〜3月）
※但し、月曜日が祝日の場合は翌日
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Ｅ こんにゃく手作り
体験道場

こんにゃく粉から「こんにゃく」を作ります。
およそ90分で出来上がります。（要予約）
こんにゃく手作り体験のご予約は観光
協会へ

［☎0274-67-7500］
料金：800円
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Ｆ 下仁田駅
高崎―下仁田を結ぶ上信電鉄の終着駅。
下仁田で生産された鉄鉱石、石灰、繭、
生糸、材木などを運搬するために、日本
で二番目に古い地方民間鉄道として明
治30年に開通しました。

下仁田ジオパークの見どころ

施
設

拡大は下仁田町中心市街地MAPで


